10 km-Volkslauf, 28.07.2019

Platz | Name Verein Jhg. | Klasse | M/F | AK Zeit | Nr
1 Julian Halkner sc impuls erfurt 1997 | M 1 1 31:57,00 | 537
2 Philipp HaRner sc impuls erfurt 1997 | M 2 2 32:20,20 | 538
3 Christopher Klesen LLG Wustweiler 1997 | M 3 3 33:06,90 | 613
4 Volker Goineau LG Braunschweig 1987 | M30 4 1 33:17,20 | 528
5 Torsten Jacob SV schlau.com Saar 05 Saarbriicken| 1985 | M30 5 2 34:37,70 | 633
6 Thomas Huckert Grojos LTF Elversberg 1991 | M 6 4 36:09,60 | 660
7 Jurgen Bischof VT Zweibriicken 1964 | M55 7 1 36:20,00 | 605
8 Dennis Bachmann TSV Kandel 1991 | M 8 5 36:42,70 | 506
9 Jorg Hool3 LTF Marpingen 1964 | M55 9 2 37:01,50 | 655
10 Dennis Kappelmann 1. FC Kaiserslautern 1984 | M35 10 1 37:26,20 | 553
11 Nico Noss Die fantastischen Bier 1992 | M 11 6 37:59,80 | 576
12 Sascha Wingerter 1985 | M30 12 3 38:11,20 | 656
13 Sebastian Christ 2001 | MJ U20 13 1 38:37,50 | 515
14 Andreas Hesch Benefizteam 42x42,195 1971 | M45 14 1 38:45,40 | 662
15 Natascha Hartl TUS 06 Heltersberg 1988 | W30 1 1 39:11,90 | 670
16 Jorg Kochanski LG Ohmbachsee 1972 | M45 15 2 39:23,80 | 557
17 Nico Nikolaus Pfalzer Grassprinter 1976 | M40 16 1 39:29,00 | 652
18 Timo Walter BCS Staufenberg 1971 | M45 17 3 40:00,80 | 626
19 Martin Stauch Kenias Reserve 1981 | M35 18 2 40:03,10 | 593
20 Ulli Schweig LAZ Saarbriicken 1975 | M40 19 2 40:07,10 | 589
21 Bernd Murb TV Rheinau 1893 1962 | M55 20 3 40:12,00 | 570
22 Daniel Ankner SV-53 Rodalben 1971 | M45 21 4 40:15,50 | 503
23 Andreas Wirz Fitness & Bewegung Pirmase 1980 | M35 22 3 40:29,80 | 601
24 Oliver Uryszek Mud machine 1975 | M40 23 3 40:51,00 | 675
25 Torsten Reuter mud MACHINE 1982 | M35 24 4 40:51,80 | 676
26 Nihat Kont SV schlau.com Saar 05 Saarbrucken| 1960 | M55 25 4 40:54,90 | 632
27 Lukas Bischoff 1. FC Kaiserslautern 2003 | MJ U20 26 2 41:19,60 | 510
28 Laura Fries LLG Wustweiler 1994 | W 2 1 41:31,60 | 614
29 Andreas Holweck LLG Wustweiler 1977 | M40 27 4 41:31,90 | 615
30 Sascha Kammer Die fantastischen Bier 1980 | M35 28 5 41:35,00 | 552
31 Alois Berg TSG Kaiserslautern 1954 | M65 29 1 41:57,20 | 612
32 Andreas Kemmer Fliesen Kemmer Team 1979 | M40 30 5 42:00,40 | 554
33 Jonas Hoffmann 1. FC Kaiserslautern 1973 | M45 31 5 42:01,60 | 546
34 Anna Ferrante SV schlau.com Saar 05 Saarbrucken| 1989 | W30 3 2 42:05,40 | 629
35 Domenic Theobald 1989 | M30 32 4 42:12,10 | 595
36 Sergio Thell Kaiserslautern 1987 | M30 33 5 42:21,40 | 617
37 Lucas Bambach LLG Landstuhl 2000 | MJ U20 34 3 42:35,10 | 658
38 Tenhue Gladstone 1. FC Kaiserslautern 1962 | M55 35 5 42:48,00 | 606
39 Lukas Muller TUS Otterbach 1999 | M 36 7 42:52,60 | 671
40 Franz Hither LG Run'N Ride Bexbach 1952 | M65 37 2 42:56,50 | 677
41 Anne-Catherine Jilch SV schlau.com Saar 05 Saarbriicken| 1989 | W30 4 3 42:59,60 | 630
42 Luka Schofer LAC Pirmasens 2003 | MJ U20 38 4 43:31,20 | 587
43 Hartmut Ost LC Donnersberg 1952 | M65 39 3 43:38,40 | 577
44 Daniel Guth TV 1878 Hornbach e.V. 1988 | M30 40 6 43:41,80 | 532
45 Maike Muller Grojos LTF Elversberg 1991 | W 5 2 43:48,30 | 661
46 Christian Lamberti Die fantastischen Bier 1988 | M30 41 7 43:49,50 | 562
a7 Thomas Loytved Kaiserslautern 1975 | M40 42 6 43:58,50 | 657
48 Hans Baque 1. FC Kaiserslautern 1958 | M60 43 1 44:10,90 | 636
49 Torsten Cronauer FV Minchweiler 1969 | M50 44 1 44:17,70 | 518
50 Haben Paulus LG Ohmbachsee 1962 | M55 45 6 44:18,40 | 620
51 Bernd Hau 1964 | M55 46 7 44:32,80 | 539




Platz | Name Verein Jhg. | Klasse | M/F | AK Zeit | Nr
52 Lothar Longwitz LT Rheinhessen-Pfalz 1970 | M45 47 6 44:37,20 | 653
53 Bettina Bopp LC Rehlingen 1966 | W50 6 1 44:43,80 | 513
54 Udo Lutz LC Bad Dirkheim 1968 | M50 48 2 44:45,50 | 668
55 Jule Nikolaus LAC Pirmasens 2001 | wWJ U20 7 1 44:57,50 | 574
56 Daniel NeReler TV St.Wendel 1979 | M40 49 7 45:21,40 | 573
57 Jonas Miuller Kaiserslautern 1991 | M 50 8 45:30,90 | 647
58 Pascal Gebel Die fantastischen Bier 1986 | M30 51 8 45:46,20 | 527
59 Gunter Arnold Laufteam Queidersbach 1965 | M50 52 3 45:52,80 | 505
60 Hans-Joachim Berberich | LLG Landstuhl 1967 | M50 53 4 46:07,50 | 625
61 Annika Lutz LC Donnersberg 1998 | W 8 3 46:08,60 | 667
62 Astrid Eisenbarth TSG Eisenberg 1975 | W40 9 1 46:12,00 | 522
63 Carsten Heil LG Ohmbachsee 1976 | M40 54 8 46:12,80 | 540
64 Sybille Becker-Oehm SV schlau.com Saar 05 Saarbriicken| 1979 | W40 10 2 46:24,20 | 631
65 Marco Jordy LLG Wustweiler 1973 | M45 55 7 46:30,20 | 619
66 Stephan Brust TV St.Wendel 1961 | M55 56 8 46:36,20 | 514
67 Tanja Hool3 LTF Marpingen 1967 | W50 11 2 46:40,10 | 654
68 Bernd Jilicher TuS Framersheim 1964 | M55 57 9 46:42,20 | 551
69 Jirgen Viedt Fit in Lautern e.V. 1957 | M60 58 2 46:43,00 | 597
70 Christian Vath LLG Wustweiler 1982 | M35 59 6 46:49,90 | 616
71 Daniel Franz TV Thaleischweiler 2001 | MJ U20 60 5 46:51,60 | 623
72 Rainer Hofmeister ForumTeam 1956 | M60 61 3 46:52,50 | 547
73 sabrina teupel LLG Wustweiler 1995 | W 12 4 46:54,50 | 594
74 Markus Dauwel TSG Kaiserslautern 1968 | M50 62 5 46:58,20 | 519
75 Helge Seiwerth Gries 1971 | M45 63 8 47:03,30 | 607
76 Reinhard Spang 1963 | M55 64 | 10 47:34,00 | 618
77 Jochen Gunther Hochspeyer 1968 | M50 65 6 47:34,70 | 531
78 Angelika Hoffmann 1. FC Kaiserslautern 1974 | W45 13 1 47:35,30 | 545
79 Hagen Christmann TuS Olsbriicken 1975 | M40 66 9 47:42,60 | 516
80 Rainer Lang TuS Glan-Minchweiler 1959 | M60 67 4 47:48,00 | 634
81 Peter Schweitzer Laufteam Pirmasens 1974 | M45 68 9 47:58,60 | 590
82 Petra Jung LAZ Saarbriicken 1968 | W50 14 3 48:02,70 | 649
83 Dieter Bender LAZ Saarbriicken 1963 | M55 69 | 11 48:03,90 | 648
84 Denise Bohres KonTiki 1986 | W30 15 4 48:08,20 | 512
85 Anna Leidner Post-SV Tubingen 1995 | W 16 5 48:15,70 | 564
86 Gerhard Simonis Laufteam Queidersbach 1959 | M60 70 5 48:32,80 | 591
87 Benjamin Osterritter SV Werder Bremen 1981 | M35 71 7 48:37,10 | 679
88 Patrick Becker Flora Tallinn 1997 | M 72 9 48:38,20 | 645
89 Thomas Moratzky TSG Kaiserslautern 1962 | M55 73 | 12 48:47,90 | 611
90 Patrik Kolb TV St.Wendel 1983 | M35 74 8 48:55,50 | 558
91 Gisbert Drumm RSC Zweibriicken 1959 | M60 75 6 49:04,80 | 642
92 Uwe Bannat LC Donnersberg 1954 | M65 76 49:13,40 | 507
93 ingeborg llang stimmel.sports worms 1947 | W70 17 1 49:33,90 | 566
94 Wolfgang Gabelmann Spesbach 1960 | M55 77 | 13 49:41,70 | 659
95 Kerstin Wiesner 1. FC Kaiserslautern 1971 | W45 18 2 49:45,80 | 666
96 Peter Hinske Methodists on the Run 1961 | M55 78 | 14 49:55,20 | 544
97 Christian Bischoff TuS Otterbach 1977 | M40 79 | 10 50:26,80 | 509
98 Andreas Ries 1. FC Kaiserslautern 1968 | M50 80 7 50:36,70 | 663
99 Patrick Leibrock 1985 | M30 81 9 50:47,00 | 643
100 Dieter Kratsch TuS Glan-Miunchweiler 1959 | M60 82 7 50:55,80 | 628
101 Thomas Eldagsen TPT Pirmasens 1966 | M50 83 8 51:14,20 | 669
102 Elena Dreher TSG Kaiserslautern 2000 | WJ U20 19 2 51:34,70 | 521
103 | Jurgen Hanenberger Winnweiler 1963 | M55 84| 15 51:37,10 | 535
104 | Markus Becker SGT 1967 | M50 85 9 51:49,00 | 644




Platz | Name Verein Jhg. | Klasse | M/F | AK Zeit | Nr
105 | Andreas Nermerich 1971 | M45 86 | 10 52:06,60 | 672
106 | Elisabeth Wegmann TV Bad Bergzabern 1962 | W55 20 1 52:28,90 | 599
107 | Mathias Schofer LAC Pirmasens 1973 | M45 87 | 11 52:50,90 | 640
108 | Irene Alberti ZSL Bad Kreuznach e.V. 1984 | W35 21 1 52:53,70 | 501
109 | Stephan Riedl Mein Seelentrépfchen e.V. 1987 | M30 88 | 10 52:53,90 | 584
110 | Stephan Simon TSG Kaiserslautern 1963 | M55 89 | 16 53:02,20 | 622
111 | Cemile Celik Hessheim 1964 | W55 22 2 53:50,60 | 610
112 | Petra Galler LG Run'N Ride Bexbach 1968 | W50 23 54:15,40 | 664
113 | Frank Jahn Die Rastlosen 1968 | M50 90 | 10 54:20,80 | 550
114 | Ralf Wagler 1974 | M45 91 | 12 54:25,70 | 598
115 | Moritz Frantz 1995 | M 92 | 10 54:30,40 | 525
116 | Christian Kaiser TV-Kubelberg 1985 | M30 93 | 11 54:35,10 | 678
117 | Heinz Blodau Silvesterlauf Trier 1954 | M65 94 5 54:43,00 | 511
118 | Mateusz Myslek 1990 | M 95 | 11 55:02,00 | 571
119 | Marina Amico TSG Kaiserslautern 1969 | W50 24 5 55:06,10 | 502
120 | Felix Hager 1995 | M 96 | 12 55:10,20 | 533
121 | Werner Mootz LTF Kollertal 1942 | M75 97 1 55:29,50 | 568
122 | Carsten Berberich flughafenfeuerwehr ramstein 1976 | M40 98 | 11 55:46,10 | 508
123 | Walter Lang LLG Landstuhl 1944 | M75 99 2 55:51,00 | 563
124 | Emine Buffor ASV Helheim 1965 | W50 25 6 55:52,20 | 609
125 | Mayk Zeigermann 1964 | M55 100 | 17 56:03,80 | 665
126 | Daniel Piotrowski 1984 | M35 101 9 56:24,90 | 579
127 | Jurgen Peters 1955 | M60 102 8 56:48,70 | 681
128 | Samuel Evgin La vida es suefio 1978 | M40 103 | 12 57:00,70 | 523
129 | Dieter Meixner 1. FC Kaiserslautern 1944 | M75 104 3 57:19,00 | 635
130 | Rainer Schwarz 1971 | M45 105 | 13 57:43,70 | 650
131 | Werner Scheerer SV Steinwenden 1954 | M65 106 6 57:58,90 | 646
132 | Silvana Nelz Friedrichthal 1978 | W40 26 3 58:01,00 | 641
133 | Marcus Reuser Team Erdinger Alkoholfrei 1973 | M45 107 | 14 59:01,00 | 674
134 | Susanne Leidner 1997 | W 27 6 59:18,60 | 565
135 | Brigitte Reuser 1977 | W40 28 4 59:43,30 | 673
136 | Jurgen Kiefer Bruchmihlbach 1961 | M55 108 | 18 59:52,60 | 624
137 | Oliver Schmittinger LLG Wonnegau 1985 | M30 109 | 12 | 1:00:05,70 | 586
138 | Wilhelm Dr. Job VSV Bechenheim 1938 | M80 110 1| 1:00:15,00 | 639
139 | Michael Hahn 1972 | M45 111 | 15 | 1:00:22,00 | 534
140 Dorothea Hinske Methodists on the Run 1963 | W55 29 1:00:24,00 | 542
141 Barbara Kunz-Koca 1. FC Kaiserslautern 1959 | W60 30 1 | 1:00:30,10 | 560
142 | Jirgen Jung SV Haschbach 1958 | M60 112 1:00:38,20 | 627
143 | Markus Gundall 1963 | M55 113 | 19 | 1:01:15,30 | 529
144 | Tanja Gundall 1981 | W35 31 1:01:16,30 | 530
145 Stefanie Simon TSG Kaiserslautern 1969 | W50 32 1:01:21,80 | 621
146 | Maria Unold 1968 | W50 33 1:02:10,90 | 596
147 | Beate Bliugel 1992 | W 34 7 | 1:02:54,80 | 638
148 Christian Hanz TuS Glan-Miunchweiler 1993 | M 114 | 13 | 1:02:55,30 | 637
149 | Mirko Muller TVB Birkenfeld 1971 | M45 115 | 16 | 1:03:18,90 | 569
150 | Ludwig Mesel LC Bad Dirkheim 1935 | M80 116 2 | 1:03:31,10 | 567
151 Kevin Liedtke SP Pauli Runners 1981 | M35 117 | 10 | 1:03:47,30 | 680
152 Ursula Faber-Buchwald LTF Kollertal 1958 | W60 35 2 | 1:03:50,10 | 524
153 Palesa Hinske Methodists on the Run 2003 | WJ U20 36 3 | 1:04:02,50 | 543
154 Marta Piotrowska 1987 | W30 37 5 | 1:.04:07,40 | 578
155 Michelle Zuschlag TV St.Wendel 1993 | W 38 8 | 1:04:32,20 | 604
156 Heinz Schwarm TV Rodenbach 1943 | M75 118 4 | 1:04:53,50 | 651
157 | Petra Kister TV St.Wendel 1959 | W60 39 3 | 1:07:58,70 | 561




Platz | Name Verein Jhg. | Klasse | M/F | AK Zeit | Nr
158 | Gilbert Dorscheid TV St.Wendel 1938 | M80 119 3| 1:11:08,80 | 520
159 | Andreas Werner Hot Socks Worms 1962 | M55 120 | 20 | 1:11:26,90 | 600
160 | Martin Conrads Hot Socks Worms 1956 | M60 121 | 10 | 1:11:27,60 | 517
161 | Ingrid Posse TV St.Wendel 1953 | W65 40 1) 1:13:01,10 | 580




