5 km-Lauf, 15.09.2019

Platz | Name Verein Jhg. | Klasse | M/F | AK Zeit | Nr
1 Lukas Bischoff 1. FC Kaiserslautern 2003 | M 1 1 21:22,80 | 629
2 Sascha Christmann LC Donnersberg 1979 | M 2 2 21:26,80 | 632
3 Oliver Uryszek mud MACHINE 1975 | M 3 3 22:20,00 | 191
4 Norman Doesken Team Erdinger Alkoholfrei 1971 | M 4 4 23:16,90 | 633
5 Karl-Jochen Mathieu 1975 | M 5 5 24:54,80 | 227
6 Felix Melchior 2004 | M 6 6 25:35,20 | 241
7 Christopher Girke 1. FC Kaiserslautern 1990 | M 7 7 25:54,20 | 240
8 Hussein Sultan 1989 | M 8 8 26:05,20 | 680
9 Teunie Mosterd Der Laufladen 1967 | W 1 1 26:39,20 | 173
10 Niklas Vogt 1995 | M 9 9 27:00,60 | 213
11 Nik Werle TSG Kaiserslautern 2004 | M 10 10 27:02,50 | 219
12 Marc Breier TSG Kaiserslautern 2004 | M 11 11 27:16,70 | 220
13 Adrian Keitel Gymnasium am Rittersberg 1992 | M 12| 12 27:18,70 | 835
14 Michael Jung 1978 | M 13| 13 27:58,70 | 245
15 Elias Biehl 1999 | M 14| 14 28:02,20 | 628
16 Karl-Frederik Mathieu 2007 | M 15 15 28:30,00 | 226
17 Thomas ReilR TUS Erfenbach 1966 | M 16 16 28:53,70 | 672
18 Antje Sorowka TUS Erfenbach 1971 | W 2 2 28:54,90 | 678
19 Luis Gutwein 2002 | M 17 | 17 28:56,00 | 224
20 Klaus Kreckler 1986 | M 18 18 29:26,30 | 661
21 Maximilian Scheck Gymnasium am Rittersberg 2008 | M 19| 19 29:32,50 | 836
22 Rolf Scheipers Gymnasium am Rittersberg 1966 | M 20| 20 29:34,50 | 837
23 Tim Schorr 1. FC Kaiserslautern 2006 | M 21| 21 30:07,70 | 675
24 Thomas Schorr 1972 | M 22| 22 30:09,10 | 674
25 Jana Kreckler 1987 | W 3 3 30:24,50 | 660
26 Markus Ebbecke Insiders Technologies GmbH | 1968 | M 23| 23 30:43,40 | 845
27 Thomas Gaul BV Kaiserslautern 1966 | M 24 | 24 30:45,10 | 195
28 Christopher Biehl 1991 | M 25| 25 30:47,00 | 627
29 Julika Reuter mud MACHINE 2012 | W 4 4 30:55,10 | 186
30 Alisa Spiegel mud MACHINE 1990 | W 5 5 30:55,60 | 202
31 Tobias Reuter mud MACHINE 1988 | M 26 | 26 30:55,90 | 203
32 Hannah Kriper 2007 | W 6 31:00,30 | 663
33 Kim Pfeiffer 1. FC Kaiserslautern 2000 | W 31:02,00 | 246
34 Ralf Diehl Gebr. Pfeiffer SE 1966 | M 27| 27 31:24,50 | 815
35 Eric Keller Kaiserslautern High 2003 | M 28 | 28 31:25,60 | 177
36 Tobias Stumpf 1981 | M 29| 29 31:39,20 | 201
37 Thomas Vollmer 1979 | M 30| 30 31:39,80 | 683
38 Rainer Kriiper Gebr. Pfeiffer SE 1973 | M 31| 31 31:41,00 | 819
39 Jakob Zahn Insiders Technologies GmbH | 2004 | M 32| 32 31:53,30 | 853
40 Timo Steffan Gebr. Pfeiffer SE 1992 | M 33| 33 32:00,50 | 827
41 Sibylle Diehl KSK Kaiserslautern 1968 | W 8 8 32:01,60 | 699
42 Xaver Gunther BV KL 1970 | M 34| 34 32:03,40 | 250
43 Leon Mdller TSG Kaiserslautern 2004 | M 35| 35 32:04,30 | 214
44 Lucia Sendldorfer TCRW 2004 | W 9 9 32:21,50 | 243
45 Reiner Busch 1966 | M 36| 36 32:27,00 | 630
46 Jalal Bayasah VfB Reichenbach 1991 | M 37| 37 32:28,60 | 864
47 Frank Muller Gebr. Pfeiffer SE 1971 | M 38| 38 32:38,90 | 820
48 Kathrin Feige 1986 | W 10| 10 32:59,50 | 205
49 Thomas Neckel Gebr. Pfeiffer SE 1965 | M 39| 39 33:11,00 | 821
50 Ben Windhaber United Runners of Pfalz 2009 | M 40 | 40 33:14,70 | 689
51 Nils Feige 1987 | M 41| 41 33:16,70 | 204




Platz | Name Verein Jhg. | Klasse | M/F | AK Zeit | Nr
52 Ramona Meyer 1965 | W 11 11 33:21,80 | 238
53 Marc Schmitz 1970 | M 42 | 42 33:35,20 | 180
54 Kurt Sendldorfer TCRW 1966 | M 43 | 43 33:36,90 | 242
55 Andrew Fernandez 1967 | M 44 | 44 33:44,70 | 231
56 Christine Cambeis 1968 | W 12 | 12 33:55,70 | 631
57 Kirsten Bender 1987 | W 13| 13 33:58,60 | 622
58 Christian Timmig 1981 | M 45| 45 33:59,70 | 682
59 Maike Scheipers 1969 | W 14 | 14 34:03,00 | 229
60 Sophie Muller VfB Reichenbach 2003 | W 15| 15 34:08,50 | 876
61 Kairi Pardi 1977 | W 16 | 16 34:11,10 | 669
62 Anja Will SG Hochspeyer 2018 e.V. 1975 | W 17| 17 34:13,80 | 693
63 Gabriele Schwerdtfeger 1963 | W 18| 18 34:40,30 | 677
64 Jirgen Miller VfB Reichenbach 1963 | M 46 | 46 34:58,50 | 875
65 Dieter Kremb 1959 | M a7 | 47 35:04,50 | 176
66 Oliver Krauss mud MACHINE 1982 | M 48 | 48 35:26,30 | 211
67 Kathrin Krauss mud MACHINE 1982 | W 19 19 35:27,70 | 210
68 Pascal Wagner VfB Reichenbach 1983 | M 49 | 49 35:36,20 | 888
69 Kimberly Schreurs Gebr. Pfeiffer SE 1990 | W 20| 20 35:37,40 | 825
70 Tim Klein Crazy Praxis 2003 | M 50 | 50 35:42,40 | 199
71 Jan Richter Gebr. Pfeiffer SE 1965 | M 51| 51 35:51,90 | 822
72 Marei Wenzel Gymnasium am Rittersberg 2007 | W 21| 21 36:21,80 | 839
73 Viktor Zerr Gebr. Pfeiffer SE 1974 | M 52 | 52 36:28,10 | 185
74 Dirk Wagner VIB Reichenbach 1975 | M 53| 53 36:33,60 | 887
75 Jens Gutwein 1975 | M 54 | 54 36:34,80 | 225
76 Aaron Kobel Familie Uber Alles 2009 | M 55| 55 36:36,40 | 811
77 Sandra Falkenberg 1989 | W 22| 22 36:40,50 | 194
78 Heike Windhaber United Runners of Pfalz 1970 | W 23| 23 36:43,60 | 690
79 Daniel Hisch Gebr. Pfeiffer SE 1992 | M 56 | 56 37:04,40 | 816
80 Christoph Schmitt Gebr. Pfeiffer SE 1988 | M 57 | 57 37:05,30 | 823
81 Claudia Fischer VfB Reichenbach 1967 | W 24 | 24 37:17,20 | 866
82 Yvonne Wagner Gebr. Pfeiffer SE 1978 | W 25| 25 37:18,00 | 829
83 Dietmar Lang VB Reichenbach 1961 | M 58 58 37:18,60 | 869
84 Thomas Iselborn Gymnasium am Rittersberg 1956 | M 59 | 59 37:21,70 | 834
85 Oliver Redmann TC Grin-WeilR Otterbach 1989 | M 60 | 60 37:22,20 | 239
86 Rosalie Freimann 1991 | W 26 26 37:29,30 | 637
87 Pascal Klein 1987 | M 61| 61 37:29,80 | 654
88 Petra Ulrich VfB Reichenbach 1967 | W 27 27 37:31,30 | 886
89 Stephanie Dengel TV Weidenthal 1971 | W 28| 28 37:39,60 | 223
90 Marika Bevivino Insiders Technologies GmbH | 1987 | W 29 29 37:41,00 | 843
91 Raymond Bevivino Insiders Technologies GmbH | 1981 | M 62| 62 37:41,40 | 844
92 Iva Keller 1970 | W 30| 30 37:46,10 | 178
93 Gabriele Merle 1963 | W 31| 31 37:49,40 | 667
94 Ingo Werle TSG Kaiserslautern 1967 | M 63 63 37:53,50 | 218
95 Yafa Abu Raiya 1999 | W 32| 32 38:06,80 | 617
96 Frederik Knappe 1993 | M 64 | 64 38:07,20 | 656
97 Helen Zahn Insiders Technologies GmbH | 2006 | W 33 33 38:24,10 | 852
98 Ali Natour Judosport Verein 1969 | M 65 65 38:31,80 | 184
99 Cornelius Stubbe Insiders Technologies GmbH | 1985 | M 66 66 38:37,40 | 850
100 Lars Christian Hovel 1972 | M 67 67 39:18,30 | 646
101 Rosemarie Wehner TV RofRbach 1966 | W 34 34 39:40,50 | 193
102 Thorsten Stadler Gebr. Pfeiffer SE 1982 | M 68 68 39:41,60 | 826
103 Mathias Kobel Familie Uber Alles 1969 | M 69 69 39:42,40 | 812
104 Caroline Fernandez 1970 | W 35 35 39:44,80 | 232




Platz | Name Verein Jhg. | Klasse | M/F | AK Zeit | Nr
105 | Christoph Bauer Insiders Technologies GmbH | 1977 | M 70| 70 39:46,50 | 841
106 | Celine Grieger 2000 | W 36| 36 39:49,30 | 206
107 | Jennifer Stumpf 1983 | W 37| 37 39:49,70 | 679
108 | Lara Jagielski 1988 | W 38| 38 39:50,10 | 647
109 | Philip Eisenzimmer Gymnasium am Rittersberg 2006 | M 71 71 39:53,20 | 189
110 | Frank Wetzel 1969 | M 72| 72 39:57,00 | 687
111 | Noel Bernhardt Familie Uber Alles 2010 | M 73| 73 40:25,70 | 807
112 | Beate Isigkeit Gebr. Pfeiffer SE 1992 | W 39| 39 40:29,40 | 817
113 | Simone Jorg 1968 | W 40 | 40 40:30,40 | 207
114 | Ralf Weis Fa. Mohrbach Héhfréschen 1965 | M 74| 74 40:40,70 | 228
115 | Emely Zahn Insiders Technologies GmbH | 2004 | W 41 | 41 41:17,40 | 851
116 | Emilia Dechert Die Burostuhlsportler 2010 | W 42 | 42 41:22,90 | 804
117 | Henriette Dormann Die Burostuhlsportler 2010 | W 43 | 43 41:23,20 | 805
118 | Christoph Dechert Die Burostuhlsportler 1980 | M 75| 75 41:29,30 | 803
119 | Julian Dormann Die Burostuhlsportler 1977 | M 76| 76 41:29,70 | 806
120 | Uwe Wenz VfB Reichenbach 1962 | M 77| 77 41:47,70 | 889
121 | Sebastian Faber DJK Pluwig / Gusterath 1988 | M 78 | 78 42:12,00 | 694
122 | Mechthild Faber DJK Pluwig /Gusterath 1959 | W 44 | 44 42:12,50 | 695
123 | Birgit Frank United Runners of Pfalz 1977 | W 45 | 45 42:44,80 | 636
124 | Anne Uryszek mud MACHINE 1981 | W 46 | 46 42:45,10 | 190
125 | Susanne Ehresmann Insiders Technologies GmbH | 1982 | W 47 | 47 42:53,50 | 846
126 | Leonard Stahl Insiders Technologies GmbH | 1991 | M 79 | 79 42:54,00 | 849
127 | Emma Dorner The Speedy’s 2008 | W 48 | 48 42:59,60 | 856
128 | Jasmin Gobel The Speedy’s 2006 | W 49 | 49 43:00,30 | 858
129 | Sarah Wagner 1984 | W 50| 50 43:01,60 | 684
130 | Collin Keller 1983 | M 80| 80 43:01,90 | 652
131 | Ralf Eicher 1962 | M 81| 81 43:05,30 | 192
132 | Silke Gauch-Kafitz KL-Querbeet 1967 | W 51| 51 43:07,40 | 638
133 | Gregory Flug BV Kaiserslautern 1957 | M 82| 82 43:16,10 | 635
134 | llka Brack 1974 | W 52 | 52 43:17,10 | 425
135 | Ulrike Kdhler 1973 | W 53| 53 43:33,40 | 659
136 Karsten Peters BBC Mehlingen 1970 | M 83 83 43:47,30 | 200
137 Heidi Ulrich TuS Winzeln 1962 | W 54 | 54 44:06,40 | 696
138 | Tanja Weis Fa. Mohrbach Hohfréschen 1980 | W 55| 55 44:12,50 | 230
139 | Andreas Bernd CDU OV Mitte 1976 | M 84| 84 45:11,20 | 625
140 Carsten Vieth Gebr. Pfeiffer SE 1968 | M 85| 85 45:27,70 | 828
141 Doerthe Zaniewski VfB Reichenbach 1966 | W 56 56 45:39,30 | 890
142 Rob Zaniewski VfB Reichenbach 1970 | M 86 86 45:40,30 | 891
143 Daniela Rohwer TV Weidenthal 1966 | W 57 57 45:55,10 | 222
144 Sandra Pitschi Team Erdinger / Fit in Lau 1975 | W 58 58 46:11,00 | 197
145 | Melanie Wenz 1971 | W 59 | 59 46:35,80 | 686
146 | Berthold Kremb 1963 | M 87| 87 46:36,30 | 662
147 | Jonas Bernd CDU OV Mitte 2005 | M 88| 88 46:36,90 | 626
148 | Christine Schmitz 1970 | W 60 | 60 47:04,00 | 181
149 Christine Hein 1. FC Kaiserslautern 1962 | W 61 61 47:12,40 | 183
150 Jirgen Otte Kaiserslautern 1966 | M 89 89 47:13,10 | 668
151 Jennifer Mersinger VfB Reichenbach 1982 | W 62 62 47:16,40 | 872
152 | Joachim Leister 1970 | M 90 | 90 47:21,40 | 664
153 Annette Bruns Gebr. Pfeiffer SE 1972 | W 63 63 48:33,20 | 813
154 | Alisa Schneider Gebr. Pfeiffer SE 1989 | W 64 64 48:34,10 | 824
155 | Ulrike Bossong 1969 | W 65| 65 48:34,80 | 221
156 Johanna Ollmann 1986 | W 66 66 48:35,60 | 216
157 | Brigitte Frank 1961 | W 67 | 67 48:36,30 | 217




Platz | Name Verein Jhg. | Klasse | M/F | AK Zeit | Nr
158 | Patricia Bernhardt Familie Uber Alles 1981 | W 68 | 68 48:45,10 | 808
159 | Kathrin Mergen 1986 | W 69 | 69 48:53,10 | 666
160 | Janina Wierzbicki 1989 | W 70| 70 48:53,90 | 688
161 | Regina Thiel LC Donnersberg 1941 | W 71 71 49:00,90 | 681
162 Beate Christmann SV Katzweiler 1970 | W 72 72 50:18,00 | 244
163 | Kirsten Nickel The Speedy's 1972 | W 73| 73 51:37,00 | 860
164 | Silke Bartsch The Speedy's 1975 | W 741 74 51:56,00 | 855
165 | Claudia Muller TSG Kaiserslautern 1980 | W 75| 75 52:22,20 | 212
166 | Katharina Bellon Insiders Technologies GmbH | 1980 | W 76 | 76 52:52,10 | 842
167 | Stephanie Schaffner TSG Kaiserslautern 1971 | W 7| 77 52:52,80 | 209
168 | Simone Zahn Insiders Technologies GmbH | 1972 | W 78 | 78 52:54,50 | 854
169 | Kerstin Hovel 1972 | W 79| 79 52:58,70 | 645
170 | Christian Kaiser Gebr. Pfeiffer SE 1966 | M 91| 91 53:10,40 | 818
171 | Harald Kurz 1951 | M 92 | 92 53:11,10 | 698
172 | Elke Zachrau 1949 | W 80| 80 53:12,10 | 697
173 | Jennifer Greulach 1992 | W 81| 81 53:19,90 | 642
174 | Heike Juner 1977 | W 82| 82 53:20,30 | 648
175 | Ruth Mersinger VfB Reichenbach 1955 | W 83| 83 54:53,20 | 874
176 | Reiner Mersinger VIB Reichenbach 1951 | M 93| 93 55:01,80 | 873
177 | Carol Lang VIB Reichenbach 1966 | W 84| 84 55:13,40 | 868
178 | Bianca Schanné VfB Reichenbach 1970 | W 85| 85 55:33,20 | 880
179 | Thomas Fischer VfB Reichenbach 1964 | M 94| 94 55:33,90 | 867
180 | Gerd Rahm SV 1950 e.V. Heiligenmosch | 1954 | M 95| 95 55:47,40 | 671
181 | Sibylle Durnberger 1961 | W 86| 86 55:56,20 | 198
182 | Nadine Weber 1980 | W 87| 87 56:09,20 | 188
183 | Niels Weber 2014 | M 96 | 96 56:17,30 | 187
184 | Brigitte Benezet 1951 | W 88| 88 56:17,70 | 623
185 | Celine Faul3 Gymnasium am Rittersberg 2006 | W 89| 89 57:04,70 | 832
186 | Gerhard Nicklas VfB Reichenbach 1958 | M 97 | 97 57:50,60 | 878
187 | Gerda Nicklas VfB Reichenbach 1964 | W 90 | 90 58:10,20 | 877
188 | Corinna Schwab VfB Reichenbach 1968 | W 91| 91 58:18,30 | 885
189 Diana Weisenstein VB Reichenbach 1974 | W 92 92 59:32,60 | 182
190 Claudia Welle-Rahm Gebr. Pfeiffer SE 1969 | W 93 93 59:37,60 | 830
191 | Stefan Puderbach 1986 | M 98 | 98 | 1:00:28,20 | 233
192 | Vanessa Puderbach 1991 | W 94 | 94 | 1:00:29,00 | 234
193 | Thomas Wittig Hase und Hoppel 1954 | M 99 | 99 | 1:01:21,20 | 692
194 | Katrin Wittig Hase und Hoppel 1964 | W 95| 95| 1:01:36,20 | 691
195 | Simone Dorner The Speedy's 1975 | W 96 | 96 | 1:01:37,40 | 857
196 | Bettina Ulrich The Speedy's 1971 | W 97 | 97 | 1:01:48,10 | 861
197 | Manuela Gobel The Speedy's 1973 | W 98 | 98 | 1:01:48,50 | 859
198 Susanne Héllinger Querbeet Kaiserslautern 1965 | W 99 99 | 1:01:59,20 | 215
199 | Silas Wenzel Gymnasium am Rittersberg 2009 | M 100 | 100 | 1:02:32,70 | 840
200 | Lasse Kohler 2008 | M 101 | 101 | 1:02:38,90 | 657
201 Carmen Dennhof VfB Reichenbach 1965 | W 100 | 100 | 1:03:07,60 | 865
202 Kristin Meuler-Rivas 1992 | W 101 | 101 | 1:03:08,20 | 248
203 | Aida Meuler 1956 | W 102 | 102 | 1:03:48,20 | 247
204 | Anja Hetmanczyk Familie uber Alles 1955 | W 103 | 103 | 1:03:49,20 | 810
205 Glen Best Familie Uber Alles 1962 | M 102 | 102 | 1:04:06,90 | 809
206 Daniela Biicker Gebr. Pfeiffer SE 1962 | W 104 | 104 | 1:04:07,30 | 814
207 | Manfred Kéhler 1970 | M 103 | 103 | 1:04:48,40 | 658
208 | Angelika Gopfert 1958 | W 105 | 105 | 1:06:10,00 | 174
209 | Eugen Gopfert 1960 | M 104 | 104 | 1:06:31,20 | 175
210 Vanessa Schmitz 1996 | W 106 | 106 | 1:06:57,70 | 179




Platz | Name Verein Jhg. | Klasse | M/F | AK Zeit | Nr
211 | Christel Prowald Insiders Technologies GmbH | 1948 | W 107 | 107 | 1:10:27,40 | 848
212 | Annika Prowald Insiders Technologies GmbH | 1981 | W 108 | 108 | 1:11:16,00 | 847
213 | Gerlinde Klein 1951 | W 109 | 109 | 1:16:43,50 | 237
214 | llse Weis 1949 | W 110 | 110 | 1:16:44,10 | 235
215 | Brigitte Voges 1943 | W 111 | 111 | 1:17:16,10 | 236




